Fullspackad med anvandbara funktioner

SLEEP SCORE OCH INSIGHTS
BATTERITID (SMARTWATCHLAGE)

FORINLAGDA KARTOR

PULSOXIMETRI, BLODETS SYREMATTNAD

GARMIN EKG-APP
LYSDIODSFICKLAMPA
GARMIN PAY™
MULTI-BAND GPS
MUSIKLAGRING

RING OCH SKICKA SMS MED DIN ROST
TRAINING READINESS
TRANINGSSTATUS

TYP AV KLOCKSKARM
SOLENERGI-LADDNING
TOUCHSKARM
VATTENKLASSNING
RULLSTOLSLAGE
Allmant

REMMENS MATERIAL
GLASETS MATERIAL
INFATTNINGENS MATERIAL

MATERIAL | HOLJET

KOMPATIBEL MED QUICKFIT"-KLOCKARMBAND

ARMBAND MED SNABBFASTE
HOLJETS STORLEK, BXLXH

VIKT

VATTENTATA INDUKTIVA KNAPPAR
INBYGGD HOGTALARE/MIKROFON
SKARMSTORLEK, B X H
SKARMUPPLOSNING, B X H

FARGSKARM

Ja
Upp till 18 dagar (7 dagar alltid pa)
nej
Ja
nej
Ja
Ja
Ja
nej
nej
Ja
Ja
AMOLED (alltid pa)
nej
nej
10 ATM

nej

Silikon
Kemiskt hardat glas
Fiberforstarkt polymer/aluminium
Fiberforstarkt polymer
Ja (22 mm)
nej

45x45x14,9 mm

Passar handleder med en omkrets pa 137-204 mm

53¢

nej

nej
30 mm (1,2") diameter
390 x 390 bildpunkter

Ja


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/sleep-tracking/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/pulse-ox/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/training-readiness/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/training-status/
https://www.garmin.com/sv-SE/legal/waterrating-definitions/

STORT TECKENSNITTSALTERNATIV Ja
BATTERITYP Litiumjon

Smartwatch: upp till 18 dagar (7 dagar alltid pa)
Batterisparlage: upp till 24 dagar
Endast GPS: upp till 32 timmar
Alla satellitsystem: upp till 25 timmar

B Alla satellitsystem + flera band: upp till 23 timmar*
Maxbatteri GPS-lage: upp till 68 timmar
GPS-lage for expedition: upp till 16 dagar
*Forutsatt typisk anvdndning med SatlQ-teknologi
LADDNINGSMETOD Garmins egenutvecklade laddare med kontakt
MINNE/HISTORIK 4GB
Klockfunktioner
TID/DATUM Ja
GPS-TIDSSYNKRONISERING Ja
AUTOMATISKT SOMMARTID Ja
LARMKLOCKA Ja
TIMER Ja
STOPPUR Ja
KRONOGRAF nej
ANALOGA VISARE nej
TID FOR SOLUPPGANG/SOLNEDGANG Ja

Registrering av halsa och valmaende

PULSMATNING VID HANDLEDEN (KONSTANT, VARJE SEKUND) Ja
VILOPULS Ja
VARNINGAR FOR ONORMAL PULS Ja (hogt och agt)
ANDNINGSFREKVENS Ja
METABOLISK ALDER Ja
ENERGIOVERVAKNING MED BODY BATTERY™ Ja
STRESSOVERVAKNING DYGNET RUNT Ja
AVSLAPPNINGSPAMINNELSER Ja
TIMER FOR AVSLAPPNANDE ANDNING Ja
ANDNINGSOVNINGAR Ja
SOMN Ja (avancerad)
SOMNCOACH Ja

ANDNINGSVARIATIONER Ja


https://www.garmin.com/sv-SE/sustainability/environment/materials-and-substances/#battery
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/respiration-rate/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/fitness-age/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/body-battery/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/stress-tracking/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/respiration-rate/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/sleep-tracking/

TUPPLURSAVKANNING Ja

VATSKEINTAG Ja (i Garmin Connect™ och Connect IQ™-widgeten (tillval))
KVINNORS HALSA Ja (i Garmin Connect™ och Connect IQ™-widgeten (tillval))
HEALTH SNAPSHOT Ja
HUDTEMPERATUR nej
JET LAG ADVISER nej
Sensorer
GPS Ja
GLONASS Ja
GALILEO Ja
QZSss nej
BEIDOU nej
SATIQ™-TEKNOLOGI Ja
GARMIN ELEVATE™ -PULSMATARE VID HANDLEDEN Ja
SYREMATTNADSACKLIMATISERING Ja
BAROMETRISK HOJDMATARE Ja
KOMPASS Ja
GYROSKOP Ja
ACCELEROMETER Ja
TERMOMETER Ja
GIVARE FOR OMGIVANDE LJUS nej
DJUPSENSOR nej

Dagliga smarta funktioner

ANSLUTNINGAR Bluetooth®, ANT+®
CONNECT IQ™ (HAMTNINGSBARA URTAVLOR, DATAFALT, Ja
WIDGETS OCH APPAR)

CONNECT IQ™ PA ENHETEN Ja
SMARTAVISERINGAR Ja
TEXTSVAR/AVVISA TELEFONSAMTAL MED SMS (ENDAST Ja
ANDROID™)

VISA BILDER FRAN AVISERINGAR PA KLOCKAN (ENDAST Ja
ANDROID™)

ANSLUTEN GPS nej

MORGONRAPPORT Ja


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/hydration/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/womens-health/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/jet-lag-adviser/

KALENDER Ja
VADER Ja

SYNKRONISERING AV INSTALLNINGAR | REALTID MED Ja
GARMIN CONNECT™

BATTERISPARFUNKTION — ANPASSNINGSBART Ja
STANDBYLAGE

MUSIKKONTROLL Ja
SPELAR MUSIK nej
HITTA MIN TELEFON Ja
FUNKTIONEN HITTA MIN KLOCKA Ja
HITTA MIN TELEFON UNDER EN GPS-AKTIVITET nej
KOMPATIBEL MED GARMIN MESSENGER Ja
VIRB®-FJARRKONTROLL Ja
STYRA EN SMART TRAINER Ja
KOMPATIBEL MED GARMIN CONNECT™ MOBILE Ja
SMARTPHONEKOMPATIBILITET iPhone®, Android™
BLUETOOTH-TELEFONSAMTAL OCH ROSTASSISTENTSTOD nej
ROSTSTYRNING nej
LAGE FOR ROTT LJUS Ja
GARMIN SHARE Ja
LOSENORDSKOD Ja

Communication Features (with Subscription)

TVAVAGSROSTSAMTAL nej
ROSTMEDDELANDEN nej
TEXTMEDDELANDEN nej

Traningspass och traningsprogram

DAGLIGA FORESLAGNA TRANINGSPASS - LOPNING Ja
DAGLIGA FORESLAGNA TRANINGSPASS - CYKLING Ja
DAGLIGA FORSLAG PA TRANINGSPASS - VANDRING nej
GARMIN RUNNING COACH nej
GARMIN RUNNING COACH Ja
GARMIN CYCLING COACH nej
GARMIN COACH - TRANINGSPROGRAM FOR CYKEL Ja

GARMIN COACH - STYRKETRANING nej


https://support.garmin.com/sv-SE/?faq=CHnxYj6F2OA6tN4QRRjEJ8

KONDITIONSTRANING

STYRKETRANING

HIIT-TRANING

YOGA TRANING

PILATES-TRANING

TRANINGSPASS FOR RULLSTOLSANVANDARE
TRANINGSANIMATIONER PA SKARMEN

BILD SOM VISAR MUSKLERNA SOM TRANAS

Aktivitetsprofiler

TILLGANGLIGA PROFILER FOR GYMAKTIVITETER

MULTISPORT
TRANING
INOMHUSTRANING

LOPNING UTOMHUS

TILLGANGLIGA FRILUFTSPROFILER
TILLGANGLIGA PROFILER FOR CYKLING
TILLGANGLIGA PROFILER FOR SIMNING

PA VATTNET

MOTORSPORT

RACKETSPORTER

SNO OCH VINTER

SPORTPROFILER

| RINGEN
ANDRA AKTIVITETSPROFILER

Sakerhets- och sparningsfunktioner
HANDELSEDETEKTERING UNDER UTVALDA AKTIVITETER

HANDELSEDETEKTERING | TELEFON FOR WEARABLES

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
nej
Ja

Ja

Styrketraning, HIIT (Hogintensiv intervalltraning),
Konditionstraning, Crosstrainer, Trappmaskin, Traning i
trappor, Roddmaskin, Hopprep

Triathlon
Vandring, Indoor Walking, Pilates, Yoga
Lopband, Banlépning inomhus, Virtuell 16pning
Lopning, Banlopning utomhus, Terrdnglépning, OCR-lopp

Vandring, Inomhuskléttring, Bouldering, Klattring, Jakt,
Ridning, Golf, Discgolf, Bagskytte

Cykling, Landsvagscykling, Terrdngcykling, Gruscykling,
Cykelpendling, Cykeltour, Elcykling, EImountainbike, Cykling
Inomhus, Cykelcross, BMX

Simbasséang, Havssimning

Stand Up Paddleboarding, Rodd, Kajakpaddling, Surfing,
Kiteboarding, Vindsurfing, Fiske, Bat, Vattenskidor, Snorkling,
Wakeboarding, Wakesurfing, Tubing, Forsranning

Motorcykel, Overlanding, Motocrossing, Terrangbilskorning,
Snoskoter

Tennis, Pickleball, Badminton, Squash, Bordtennis, Padel,
Platform Tennis, Racquetball

Skidakning, Snowboard, Offpistakning snowboard,
Langdskidakning klassisk stil, Langdskidakning, Utforsakning,
Skridskoakning, Snoskovandring

Basket, Volleyboll, Landhockey, Ishockey, Fotboll, Amerikansk
fotboll, Lacrosse, Rugby, Ultimate frisbee, Kricket, Softboll,
Baseboll

Boxning, MMA

Taktisk, Inlines

Ja

Ja



HJALP Ja

ASSISTANCE PLUS nej
HANDELSEDELNING | REALTID Ja
PLATSSPARNING nej
GRANS KORSA/LAMNA nej

Taktiska funktioner
BALLISTIKKALKYLATOR nej
DUBBLA NATKOORDINATER Ja
KILL SWITCH nej
MORKERSEENDELAGE nej
SMYGLAGE nej
XERO™ -PLATSER Ja

Spelfunktioner
SPELAKTIVITET Ja
STR3AMUP! PC-VERKTYG FOR STROMNING AV BIOMETRIK nej
KOMPATIBEL MED GAMEON™-APPEN Ja

Dykningsfunktioner
LAGE FOR ENKEL GAS nej
LAGE FOR FLERA GASER nej
MATARLAGE nej
APNEA-LAGE nej
APNEA-JAKTLAGE nej
STOD FOR NITROX nej
STOD FOR TRIMIX nej
HELSLUTEN REBREATHER (CCR) nej
STOD FOR SUBWAVE™ nej
LUFTINTEGRERING nej
ANTAL SANDARE SOM STODS nej
ATERSTAENDE GASTID nej
GASFORBRUKNINGSTAKT nej
AUTOMATISK DYKSTART/-SLUT nej
HASTIGHETSINDIKATOR FOR UPPSTIGNING/NEDSTIGNING nej

VID DYKNING


https://www.garmin.com/sv-SE/c/sports-fitness/gaming/
https://www.garmin.com/sv-SE/c/sports-fitness/gaming/

AUTOMATISK HOJDJUSTERING nej
TIDVATTEN nej

SPARAR AUTOMATISKT DYKNINGENS NEDSTIGNINGS- OCH nej
UPPSTIGNINGSPLATSER

SYNKRONISERA DYKLOGGEN MED GARMIN DIVE" -APPEN nej

ANPASSADE SKARMAR FOR DYKDATA nej

Rekommenderad flygelektronikprodukter

VARLDSOMSPANNANDE FLYGPLATSDATABAS(ER) nej
HOJDMATARE MED JUSTERBAR BAROMETERINSTALLNING nej
3-AXLAD KOMPASS MED HSI nej
FLERA TIDSZONER MED ZULU/UTC nej
TA EMOT FARDPLANER TRADLOST FRAN GARMIN PILOT™ nej
NEXRAD PA RORLIG KARTA nej
RORLIG KARTA MED FLYG-WAYPOINTS nej
INFORMATIONSSIDA FOR WAYPOINTS nej
NAVAID FOR HELA VARLDEN OCH KORSNINGSDATABAS(ER) nej
CONNEXT AVIONICS CONNECTIVITY nej
PULSE OX UNDER FLYGNING nej
FLYGVARNINGAR nej
MOS-METEOGRAM nej
NODLAGE FOR FLYGAKTIVITET nej
DENSITETHOJDSRAKNARE nej
METAR (METEOROLOGICAL AERODROME REPORT) nej
TAF (TERMINAL AERODROME FORECAST) nej

Smartwatchfunktioner for lastbilsforare

TRANINGSPASS FOR LASTBILSFORARE nej
TRANINGSPASS MED INSTRUKTIONER nej
ENKEL PLANERING AV RASTER nej
KUNDKLUBB FOR TRUCK PLAZA nej
KOMPATIBEL MED DEZL™ OTR-LASTBILSNAVIGATORER nej

Marina Funktioner

ANKRINGSLARM nej

VIRTUELL STARTLINJE nej



NEDRAKNINGSTIMER nej

KRYSSNINGSGUIDNINGSLAGE nej
INBYGGD BAROMETER OCH TIDVATTENTABELLER nej
WEARABLE MED FJARRSTYRNING AV TROLLINGMOTOR nej

Bilsportfunktioner

TAVLINGSAPP nej
SPARTIMER nej
TIDSDIFFERENSER | REALTID nej
AUTOMATISKA MELLANTIDER FOR VARV nej
POANG FOR REPETERBARA VARVTIDER (LTR) nej
SAMMANFATTNING SENASTE TAVLING nej
FORINLASTA TAVLINGSBANOR nej

Funktioner for aktivitetsmatning

STEGRAKNARE Ja
REGISTRERING AV RULLSTOLSKORNING nej
INAKTIVITETSVARNINGAR (VISAS PA ENHETEN EFTER EN Ja
VISS TIDS INAKTIVITET. GA | NAGRA MINUTER FOR ATT

ATERSTALLA DEN)

FORSLAG PA RORELSE VID INAKTIVITETSAVISERING nej
AVISERING OM ATT FORFLYTTA VIKTEN nej
AUTOMATISKT MAL (LI'-\ROSIG DIN AKTIVITETSNIVA OCH GER Ja
DIG ETT DAGLIGT STEGMAL)

FORBRANDA KALORIER Ja
ANTAL VANINGAR UPP Ja
TILLRYGGALAGD STRACKA Ja
INTENSIVA MINUTER Ja
TRUEUP™ Ja
MOVE IQ™ Ja
GARMIN CONNECT ™ -UTMANINGSAPP Ja (Connect IQ-app som tillval)
AUTOMATISK REPETITIONSRAKNING Ja

Traning, planering och analys

ANPASSNINGSBARA DATASIDOR Ja
HAMTNINGSBARA TRANINGSPROGRAM Ja

VAGLEDNING LANGS BANAN Ja


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/calories-burned/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/intensity-minutes/

PULSZONER

PULSVARNINGAR

PULSKALORIER

PULS - % AV MAX

% HRR

ATERHAMTNINGSTID

AUTOMATISK MAXPULS

FORENKLAD WIDGET/WIDGET FOR LOPP
HRV-STATUS

HRV-BELASTNINGSTEST (MATER DIN PULSVARIABILITET | 3
MINUTER NAR DU STAR STILL, FOR ATT GE DIG EN BERAKNAD
STRESSNIVA. SKALAN FOR DENNA AR 1 TILL 100, DAR LAGA
POANG INDIKERAR LAGRE STRESSNIVAER.)

PULSSANDNING (SANDER PULSDATA VIA ANT+™ TILL
IHOPPARADE ENHETER)

ANDNINGSFREKVENS (UNDER TRANING)
GPS-FART OCH -DISTANS
ANPASSNINGSBARA AKTIVITETSPROFILER
AUTO PAUSE®

INTERVALLTRANING

FﬁRBATTRAP INTERVALL (INKLUSIVE OPPNA REPETITIONER,
DATASIDA FOR INTERVALL, VILOSKARM OCH AUTOMATISK
AVKANNING)

AVANCERADE PASS

ENERGILAGEN - ANPASSNINGSBARA
BATTERIINSTALLNINGAR VID AKTIVITET

LOPTEMPO OCH LOPDISTANS FRAN PULSMATARE
AUTO LAP®

MANUELLT VARV

VILOTIDUR

KONFIGURERBARA VARVVARNINGAR

VARME- OCH HOJDACKLIMATISERING

V02 MAX (LOPNING)

V02 MAX (TRAILLOPNING)

UTHALLIGHET | REALTID

UTHALLIGHETSPOANG

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

nej

Ja

Ja (med kompatibelt tillbehor)
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja

Ja

Ja

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
nej

nej


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/recovery-time/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/hrv-status/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/heart-rate-monitoring/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/health-science/respiration-rate/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/heat-and-altitude-acclimation/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/vo2-max/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/vo2-max/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/real-time-stamina/

BELASTNINGS FORHALLANDE Ja

TRANINGSBELASTNING Ja
TRANINGENS BELASTNINGSFOKUS Ja
TRANINGSEFFEKT. Ja
TRANINGSEFFEKT (ANAEROB) Ja
FRAMSTA FORDEL (TRAINING EFFECT-ETIKETTER) Ja
TRANINGSFORDEL Ja
ANPASSNINGSBARA VARNINGSMEDDELANDEN Ja
ROSTAVISERINGAR Ja
MULTISPORT AUTO TRANSITION Ja
SLUTTID Ja
VIRTUAL PARTNER Ja
VIRTUAL RACER™ Ja
MANUELLA MULTISPORTAKTIVITETER Ja
GARMIN LIVE-SEGMENT nej
STRAVA-FUNKTIONER (BEACON, SEGMENT | REALTID) nej
SKAPARE FOR TUR- OCH RETURBANOR (LOPNING/CYKLING) nej
TRENDLINE™ POPULARITY ROUTING nej
PEK- OCH/ELLER KNAPPLAS Ja
GENVAGAR Ja
BLADDRA AUTOMATISKT Ja
AKTIVITETSHISTORIK PA KLOCKAN Ja
PHYSIO TRUEUP Ja
ENHETLIG TRANINGSSTATUS Ja

Lopningsfunktioner

GPS-BASERAD DISTANS, TID OCH TEMPO Ja
LOPDYNAMIK Ja
VERTIKAL RORELSE OCH FORHALLANDE Ja
MARKKONTAKTTID OCH BALANS Ja (med kompatibelt tillbehdr)
STEGLANGD (REALTID) Ja
KADENS (ANGER ANTAL STEG PER MINUT | REALTID) Ja

LOPKRAFT Ja


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/training-load/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/training-effect/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/anaerobic-training-effect/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/wearable-maps/trendline/
https://support.garmin.com/sv-SE/sas/grmn/?contentId=EjPECQK58qA0xzJ5X74vm7
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/running-dynamics/vertical-oscillation/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/running-dynamics/ground-contact-time-balance/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/running-dynamics/stride-length/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/running-dynamics/cadence/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/running-dynamics/running-power/

LUTNINGSANPASSAT TEMPO Ja

PRESTATIONSFORHALLANDE Ja
MJOLKSYRATROSKEL Ja (med kompatibelt tillbehér)
PACEPRO™-TEMPOSTRATEGIER Ja
LOPPASS Ja
BACKPOANG nej
TRAILRUN AUTOMATISK KLATTRING Ja
FORUTSAG TAVLINGSTIDER Ja
BAN- OCH VADERSPECIFIK FORUTSAGNING AV nej
TAVLINGSTIDER
STOD FOR FART- OCH KADENSSENSOR (MED SENSOR) Ja
DETEKTERING AV LOPNING/GANG/STILLASTAENDE Ja
Golffunktioner
KOMMER MED 43 000 FORINLASTA GOLFBANOR VARLDEN nej
OVER
AVSTAND TILL F/M/B (AVSTANDET TILL FRAMRE, MITTRE Ja
OCH BAKRE DELEN AV GREENEN)
AVSTAND TILL LAYUPS/DOGLEGS Ja
MATER SLAGLANGD (BERAKNAR EXAKT AVSTAND FOR Manuell
SLAG FRAN VALFRI PLATS PA BANAN)
DIGITALT SCOREKORT Ja
ANPASSADE MAL nej
STATISTIKSPARNING (SLAG, PUTTAR PER RUNDA, GREEN- Ja
OCH FAIRWAYTRAFFAR OCH GENOMSNITTLIG SLAGLANGD)
GARMIN AUTOSHOT™ Ja
FULLSTANDIG VEKTORKARTA nej
AUTOMATISKA COURSEVIEW-UPPDATERINGAR Ja
GREENVY MED MANUELL FLAGGPLACERING Ja
HINDER OCH MAL PA BANAN Ja
PINPOINTER nej
PLAYSLIKE-AVSTAND nej
PEKA PA MATPUNKT (PEKA PA MATPUNKTEN PA SKARMEN nej
FOR ATT VISA AVSTAND TILL EN PUNKT)
HANDICAP-SCORE nej
SWINGTEMPO (MATER TIDSFORHALLANDET MELLAN nej

BAKSVING OCH NEDSVING)


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/performance-condition/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/lactate-threshold/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/wearable-maps/pacepro/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/running-science/physiological-measurements/race-time-prediction/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/wearable-maps/golf-courses/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/wearable-maps/golf-courses/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/distance-measurement/scorecard/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/distance-measurement/autoshot/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/distance-measurement/green-pin/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/distance-measurement/pinpointer/

TEMPOTRAININGD(LJUDSIGNALER FORMEDLAR DET nej
IDEALISKA FORHALLANDET 3:1 MELLAN BAKSVING OCH

NEDSVING)

TRUSWING™-KOMPATIBEL nej
RUNDTIMER/TOTAL DISTANS Ja
KOMPATIBEL MED AUTOMATISK Ja

KLUBBSPARNING (TILLBEHOR KRAVS)

VINDHASTIGHET OCH -RIKTNING (KRAVER ANSLUTNING nej
TILL GOLF-APPEN)

VIRTUELL CADDIE nej
PARAS IHOP MED APPEN GARMIN GOLF Ja
TAVLINGSGODKAND Ja
GREEN-KONTURER (MED GARMIN GOLF-MEDLEMSKAP) nej

Utomhus- och fritidsaktiviteter

PUNKT-TILL-PUNKT-NAVIGERING Ja
ELEKTRONISKT SPAR | REALTID NAR DU FORFLYTTAR DIG Ja
TILLBAKA TILL START Ja
TRACBACK® Ja
ULTRATRAC-LAGE Ja
UTFORSKA NAROMRADET nej
REFERENSPUNKT Ja
LANGRE FRAM nej
NEXTFORK™-NAVIGERING nej
HOJDPROFIL Ja
DISTANS TILL DESTINATION Ja
INDIKATOR FOR BAROMETRISK TREND Ja
ORIENTERING nej
CLIMBPRO™-STIGNINGSPLANERARE nej
VERTIKAL FART Ja
TOTALT UPPFOR/NEDFOR Ja
VILOTIMER (ENDAST ULTRALOPNING) nej
AUTO REST nej
FRAMTIDA HOJDPROFIL Ja
FORINLASTA VAG- OCH LEDKARTOR nej

FORINLASTA SKIDORTSKARTOR nej


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/distance-measurement/club-tracking/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/distance-measurement/club-tracking/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/golf-science/garmingolfapp/contour-data/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/wearable-maps/climbpro-ascent-feature/

STOD FOR HAMTNINGSBARA KARTOR nej

GPS-KOORDINATER Ja
SIKTA OCH KOR Ja
OMRADESBERAKNING Ja
FISKEPROGNOS nej
PROJICERAD WAYPOINT Ja
SOL- OCH MANINFORMATION Ja
KOMPATIBEL MED VINDMATARE nej
EXPEDITION GPS ACTIVITY Ja
TIDVATTEN Ja
FORENKLAD WIDGET FOR TIDVATTEN Ja

Cyklingsfunktioner

FLERA CYKELPROFILER nej
BANOR (TAVLA MOT TIDIGARE AKTIVITETER) Ja
CYKELVARV OCH MAXIMAL KRAFT FOR VARV (MED Ja
KRAFTSENSOR)

TAVLA | EN AKTIVITET Ja
TIDS-/DISTANSVARNING (UTLOSER ETT LARM NAR DU Ja
NATT MALET)

FTP (FUNCTIONAL THRESHOLD POWER) Ja
KRAFTKURVA OCH % FTP-TRANINGSPASS nej
GARMIN-CYKELKARTA (FARBAR, CYKLINGSSPECIFIK nej
VAGKARTA)

INTENSITET OCH FLODE FOR MTB Ja
AVANCERAD CYKLINGSDYNAMIK Ja
KOMPATIBEL MED VECTOR™ OCH RALLY™ Ja
(KRAFTMATARE)

KOMPATIBEL MED VARIA VISION™ (SKARM SOM FASTS Ja
VID HUVUDET)

KOMPATIBEL MED VARIA™-RADAR (BAKATRIKTAD RADAR) Ja
KOMPATIBEL MED VARIA™-LAMPOR Ja
STOD FOR HASTIGHETS- OCH KADENSSENSOR (MED Ja
SENSOR)

KRAFTMATARKOMPATIBEL (VISAR KRAFTDATA FRAN Ja
TREDJE PARTS KOMPATIBLA ANT+"-AKTIVERADE

KRAFTMATARE)

KRAFTVAGLEDNING nej


https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/cycling-science/physiological-measurements/ftp/
https://www.garmin.com/sv-SE/garmin-technology/cycling-science/mtb-dynamics/grit/

Simningsfunktioner

SIMDATA FOR OPPET VATTEN (DISTANS, TEMPO, ANTAL Ja
SIMTAG/SIMTAGSTEMPO, KALORIER)

SIMDATA FOR BASSANG (LANGDER, DISTANS, TEMPO, Ja
ANTAL SIMTAG/SIMTAGSTEMPO, KALORIER)

IDENTIFIERING AV SIMTAGSTYP (FRISIM, RYGGSIM, Ja
BROSTSIM, FJARILSIM)

TRANINGSLOGGNING Ja
GRUNDLAGGANDE VILOTIMER (UPP FRAN 0) Ja
"UPPREPA VID" VILOTIMER Ja
AUTO REST (ENDAST SIMNING | BASSANG) Ja
TIDS- OCH AVSTANDSAVISERINGAR Ja
TIDS- OCH AVSTANDSAVISERINGAR Ja
TEMPOAVISERINGAR (ENDAST SIMNING | BASSANG) nej
BORJA NEDRAKNING Ja
SIMPASS Ja
KRITISK SIMHASTIGHET nej
HANDLEDSPULS UNDER VATTEN Ja
PULS FRAN SEPARAT PULSMATARE (REALTID UNDER Ja

VILA, INTERVALLS- OCH PASSTATISTIK UNDER VILA OCH
AUTOMATISK HAMTNING AV PULS EFTER SIMNING)

Barnspérning

SPELMAL PA 60 MINUTER nej
SOMNMATNING nej
HUSHALLSSYSSLOR nej
BELONINGAR (MYNT) nej
UPPGIFTSTIMER (2, 5, 10, 15, 20 OCH 30 MINUTER) nej
LJUDLARM nej
SCHEMALAGGARE (PAMINNELSER OM SYSSLOR) nej
LAS UPP NYA STEG nej
TOE-TO-TOE™-UTMANINGSAPP Ja (Connect IQ Toe-To-toe™-utmaningsapp som tillval)
ICE (IN CASE OF EMERGENCY) nej
STOR EJ/SKOLLAGE nej
SPEL nej

Lastbilsfunktioner


https://support.garmin.com/sv-SE/?faq=BatdMMuLrk703sVqdI5069

AVISERINGAR OCH BESLUT FRAN PREPASS OM nej
FORBIPASSERING AV VAGNINGSSTATIONER



